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Jeudi 5 mars 2020 à Marseille 

2ème édition de 

TALENT’ELLES 
Une journée dédiée aux femmes et à leur évolution de carrière 

 

 
 

À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes du 8 mars, un collectif d’acteurs économiques 

et sociaux régionaux mené par l’APEC Provence-Alpes Côte d’Azur & Corse* organise le jeudi 5 mars 2020 à La 

Coque à Marseille la 2ème édition de Talent’Elles. 

 

Être coachée le matin pour trouver un emploi l’après-midi. Voilà, en quelques mots, ce que les organisateurs de 

Talent’Elles proposeront aux 150 participantes le 5 mars prochain. De profil cadres ou agentes de maîtrise, nos 

visiteuses bénéficieront, gratuitement, des conseils de l’APEC, de Pôle emploi et de formateurs spécialisés dans 

le recrutement. 

 

Un parcours de 5 ateliers pratiques sera au programme de la matinée :  
 

 Rédiger son CV et sa lettre de motivation 

 Améliorer sa confiance en soi et prendre la parole en public 

 Gérer sa personnalité sur les réseaux sociaux 

 Être percutant en entretien d’embauche 

 Préparer sa candidature spontanée 

 

Ainsi bien préparées et en confiance, les participantes auront la possibilité de rencontrer une trentaine 

d’entreprises recruteuses l’après-midi, parmi lesquelles Capgemini, la FNAC, AXA, Enedis, Naval Group, 

Capenergies, etc. 

 
La marraine de cette 2ème édition, Stéphanie Ragu (CEO de Lauralba conseil, représentante régionale des 

« Femmes du Numérique » by Syntec Numérique, secrétaire de Medinsoft), déclare : « J’ai réalisé ma 2eme 

vie professionnelle dans le secteur du numérique, qui ne compte que 28 % de femmes. Je sais donc combien 

il est difficile pour une femme d’être acceptée dans un univers d’hommes et de s’y sentir légitime. De trouver 

sa juste place. De fait, de trop nombreuses femmes s’autocensurent par peur de ne pas être à la hauteur, 

de ne pas comprendre ce nouveau langage digital, ses codes et ses métiers. Il est temps qu’elles osent et 

qu’elles révèlent leurs talents ! De franchir les portes des réseaux Sociaux, d’être curieuses, de vouloir 

participer et être actives dans cet écosystème. C’est précisément l’ambition de Talent’Elles et c’est pourquoi je suis fière d’en 

être la marraine. Soyez nos ambassadrices de demain. Ouvrez les bras aux changements. » 

 

Le délégué régional de l’Apec, Bruno Jonchier « Dans un marché de l’emploi où les inégalités femmes-hommes sont encore 

très présentes, et ce, dès le premier emploi, nous pensons que les entreprises se privent d’une source de vitalité et d’un puissant 

levier de performance, d’innovation et d’efficacité. Et quand on sait qu’elles sont aujourd’hui de plus en plus confrontées à 

des tensions de recrutement qui pèsent sur leur croissance interne, il est urgent de rappeler qu’agir en faveur de l’égalité et de 

la diversité permet d’élargir son vivier de talents et d’accélérer sa performance. Talent’Elles est à la fois un «sourcing de qualité» 

pour les entreprises et un tremplin pour favoriser l’employabilité des femmes. Notre objectif : leur donner les clés pour valoriser 

leurs compétences et faciliter leur recrutement par les entreprises mobilisées sur cet événement  » 

 

 

* Talent’Elles est un projet porté par l’APEC Provence-Alpes-Côte d’Azur & Corse, en partenariat avec la Cité des 

Métiers de Marseille et Provence-Alpes-Côte d’Azur, le MEDEF Sud, Pôle Emploi PACA et la Préfecture de 

Provence-Alpes-Côte d’Azur, avec le soutien d’Altafemina, la CFDT, la CFE-CGC, la CFTC Cadres, la CPME Sud 

PACA, FO Cadres et Forces Femmes. 

La 1ère édition en chiffres : 
 

 75 participantes 

 14 entreprises présentes 

 139 postes proposés 

 

Les prévisions pour la 2ème édition : 
 

 150 inscrites participantes 

 30 entreprises confirmées 

 Une centaine de postes proposés 
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